REGOLAMENTO A'ESCURSIONE

Obblight det partecipanti
I par&edpah&i sono ktenubl a:

erispettare L'orario di partenza e il programma
stabilito, adequandosi alle eventuali variazioni
apportate dalla quida;

e mankenere un aompor&amen&o disaiptiuo&o nel
corso dell’iniziativa, ri,spe&&ando le persone e le
Proprie&& private e attenendosi alle dispasiz.iom
impartite dalla quida;

e sequire il percorso stabilito senza allontanarsi o
abbandonare il gruppo e senza superare la guida;

scollaborare con la guida per la buona riuscita
dell’iniziakiva, olkre a essere solidali con le sue
decisiont, soprattutto nel caso tn cul dovessero
insorqgere delle difficoltd (condizioni ambientali
e/o dei partecipanti) e informarla di ogni
problematica che dovesse emergere durante Lo
svolgimento delle attivitd programmate, i
particolare riguardo alle proprie condiziont
psécofisiahe e dell’attrezzatura;



enon raccogliere fiori, piante o erbe protette e
comunque rispe&&are le indicaziont impar&i&e dalla
quida;

© conservare i propri rifiutt fino agli appositi
cassonettl,

Ogni partecipante & personalmente responsabile di
eventuali comportamenti rischiosi per sé e
per gli alkri, in par&écotare nel caso i cul
dovesse prev\clere thiziakive personali
nonostante il parere contrario della quida.

Dichiarazione di idoneita

Accettando il presente regolamento, il Partecipante
dichiara sotto la propria responsabilitd di essere in
buona salute e in una condizione psico-f£s£ca
idonea alla pratica dell’escursione. Dichiara inoltre
di aver fornito alla quida ogui eventuale
informazione utile alla corretta valutazione della
propria idoneita,

Equipaggmmenfzo obbligatorio
Abbigliamento “a strati”, pantaloni Lunghi da
escursione (possibilmente di colore chiaro),



scarponi da brekking in buone condizioni alki fino
alla caviglia, con suola tipo ‘Vibram’ giacca
impermeabite e/o mantellina antipioggia,
copricapo, occhiall da sole, crema solare, zaino
comodo e in buone condizioni, pranzo al sacco e
scorta personale di acqua di almeno 1,8 Litri,
Comsigliato L'uso dei bastoncini da trekicing,
Scomsigliato L'use di indumenti di cotone a
contatto con il corpo: se possibite indossare capi di
lana o capi tecnici da escursionismo,

Gli escursionisti non adeguatamente equipagqgiati
potrebbero, a giudizio nsindacabile della quida,
essere esclusi dall’escursione direttamente sul
luogo della partenza.

Cani

Il Partecipante che voglia partecipare
accompagnato dal propric cane ha L'OBRBLIGO, i
fase di prenctazione, di comunicare alla guida la
presenza dell’animale al sequito, per valutare
L'idowneita e le modalika di partecipazione, Sara a
discrezione della quida confermare o meno
l'idoneitd alla partecipazione del singolo cane o
di pid cani contemporaneamente, anche in base a
taglia, sesso, carattere, e tipologia dell’escursione,
NON sarannoe ammessit animali in calore o che
abbiano terminato tale Periodo nelle due settimane
preced&h&i all’escursione. Il cane al sequito deve
essere docile e facilmente controllabile; il



Partecipante dovra di,sporre del mezzi AL
conduzione e controllo dell’animale necessari a
garantirne la corretta Par&acipazione (quinzaglio
e/o museruola o affini). Sard compito del
‘Par&ecipam&e assicurarsi che il propric cane now
arrechi danno o disturbo a cose, persohe o
aninmali, che non danneqgqi la flora, le F»roprie&&
private, né gli alkri escursionisti. La responsabilita
relativa alla conduzione del cane ed evenbuali
probtema?:ic:ke ad essa connesse, ¢ esclusiva del
Partecipante. La mancata comunicazione della
Far&eaipadone del cane o la mancata
ottemperanza alle dLstc:«sE,z.éoné atte a controllarlo,
possono Prevadare Lesclusione del Partecipante
dall’escursione, anche al momento della partenza.

Fotografie e riprese video

Nel corso dell’escursione verranno effetbuati scakbti
fotografici e/o riprese video che possono
comparire su siti di pubblico dominio e che
saranno utilizzatt dall’organizzazione per finalita
promozionall riguardanti L'attivita stessa. La
partecipazione all’escursione sottintende il
nullaosta alla pubblicazione del suddetto
materiale.,

Telefoni cellulart
I partecipanti sono invitati a mantenere spenti i
propri telefoni cellulari. Se questo non fosse



Possébéte, cccorre comunque che le suoherie
vengane disattivate. In caso di necessita,
Linkeressako ¢ pregato dAi allontanarsi dal gruppo
previa comunicazione ed aubtorizzazione della
quida, rimanendo comunque in vista alla stessa.

Registrazione tracce &GPS

Duranke le escursioni ¢ consentito L'utilizzo di
strumentazione G?PS a scopo dAi orientamento ma
par&eaipamdo L’aaaampagma&o st impegha a hon
divulgare le eventuali tracce registrate,
Accettazione del regolamento

La par&e«capo\zmh-a alle noskre escursiont r:ompor?:a
Uaccettazione incondizionata del Fresen&e
reqgolamento.

La qu,o&a AL Par&eaipaziow\e r:ompremde
esclusivamente il servizio AL acacmpaghameh&a.



